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Na maioria das igrejas Protestantes os sacramentos sédo dois: o batismo e a Ceia
do Senhor. Na Igreja Catélica Romana ha sete: os dois sacramentos ja
mencionados mais as cerimdnias de peniténcia, confirmagédo, casamento,
ordens sagradas e extrema uncao.

Peter Lombard (1100-1160) chamou um sacramento de “um sinal de uma coisa
sagrada”. Jodo Calvino escreveu que um sacramento é “um sinal externo pelo
gual o Senhor sela em nossas consciéncias as promessas de sua boa vontade
para conosco, para sustentar a fraqueza da nossa fé; e nds, consequentemente,
atestamos nossa piedade para com ele na presenca do Senhor e dos seus anjos e
diante dos homens”.

Quatro Elementos de um Sacramento

De que forma as Escrituras representam 0s sacramentos da igreja como sendo
diferentes de outras praticas, tais como a leitura da Escritura ou as oracdes, que
ndo sdo sacramentais? O que constitui um sacramento? Existem quatro
elementos.

1. Os sacramentos sdo ordenancas divinas instituidas pelo proprio Cristo. Nisto
0s sacramentos sdo similares a outras ordenancas necessarias que também
fazem parte da adoracédo da igreja — oragdo, por exemplo. Cristo nos manda
orar. Mas eles diferem das coisas que podemos fazer, mas que ndo sao
ordenadas. Cantamos quando nos reunimos, e temos autorizacao biblica para
tal, incluindo o exemplo de Jesus e seus discipulos (Marcos 14:26). Mas o cantar
hinos ndo é especificamente ordenado pelo Senhor e, consequentemente, cai na
categoria daquelas coisas que sdo permissiveis e até mesmo boas, mas nao
obrigatdrias. Os sacramentos sdo obrigatérios. A Ceia do Senhor foi instituida
por Jesus na noite em que ele foi traido. O batismo foi instituido um pouco
antes de sua ascensao ao céu.

2. Os sacramentos sdo ordenancas nas quais elementos materiais sao usados
como sinais visiveis da bengdo de Deus. No batismo o sinal é a &gua. Na Ceia do
Senhor dois sinais sdo usados: o pao, que significa o corpo moido do Senhor
Jesus Cristo, e 0 vinho, que significa seu sangue derramado.

Esta caracteristica é importante no entendimento da natureza de um
sacramento. Ela coloca o batismo e a Ceia do Senhor separados de outras coisas
apropriadas, mas ndo-sacramentais, que ndo usam um elemento material como
sinal. O elemento material distingue o sacramento da realidade que ele significa.
Um sinal é um objeto visivel que aponta para uma realidade diferente dele e
mais significante do que ele mesmo. Um sinal dizendo “Nova York” aponta para
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Nova York. Um sinal onde lemos “Beba Coca-Cola” dirige nossa atencdo para
Coca-Cola. O sacramento do batismo aponta para a nossa identificacdo com
Cristo pela fé. A Ceia do Senhor aponta para a realidade da nossa comunhéao
com ele. No caso dos sacramentos, o sinal é secundario, externo e visivel. A
realidade é primaria, interna e invisivel.

Uma conseqiiéncia importante disto é que nem o batismo ou a Ceia do Senhor
torna ou mantém alguém um cristdo. Isto é, ndo nos tornamos um cristdo sendo
batizados, nem permanecemos um cristdio “tomando a comunhao”
periodicamente. Estes sinais meramente apontam para algo que aconteceu ou
estd acontecendo interna e invisivelmente.

Novamente, um sinal frequentemente indica posse, e 0s sacramentos fazem isto
também, particularmente o batismo. O batismo indica a0 mundo e a nés
mesmos que ndo somos de n6s mesmos, mas fomos comprados com um preco e
agora identificados com Jesus. Esta verdade foi um grande conforto para
Martinho Lutero, que teve tempos quando ficou confuso sobre tudo, sem duvida
por causa da tensdo de estar na frente da Reforma por vinte e oito anos.
Naqueles periodos obscuros ele questionou a propria Reforma; questionou sua
fé; ele até mesmo questionou o valor da obra do Senhor Jesus Cristo em seu
favor. Naqueles tempos, somos informados, ele escreveu com giz sobre a sua
mesa as duas palavras Baptizatus sum! (Fui batizado!) Isso o tranquilizou com a
verdade de que ele era realmente de Cristo e foi identificado com ele em sua
morte e ressurreicao.

3. Os sacramentos sdo meios de graca para alguém que participa corretamente
deles. Ao dizer isto devemos ser cuidadosos para apontar que ndo estamos
atribuindo alguma propriedade magica ao batismo ou a observacdo da Ceia do
Senhor, como se a graga, como um remédio, fosse automaticamente dispensada
juntamente com os elementos materiais. Este erro, com respeito tanto aos
sacramentos como a graca, levaram aos abusos dos sacramentos na Igreja
Catolica Romana primitiva e entdo, mais tarde, em alguns dos grupos que
emergiram da Reforma. Nesses casos, 0 sacramento, e ndo a fé, se torna o meio
de salvacdo. O costume gerou até mesmo uma procrastinacdo do batismo (em
particular) até o ultimo momento possivel antes da morte, para que 0 maior
numero de pecados pudesse ser lavado por ele.

Dizer que os sacramentos ndo sdo magicos ou mecanicos, contudo, nao significa
que eles ndo tenham valor. Deus escolheu usa-los para encorajar e fortalecer a fé
nos crentes. Assim, eles pressupdem o reconhecimento da graca de Deus por
aquele que participa deles, mas também fortalecem a fé ao lembrar o crente do
qgue eles significam e da fidelidade daquele que os concedeu. John Murray
escreve:

O batismo é um meio de graga e transmite bencdo, pois ele é a
certificacdo para nés da graca de Deus e na aceitacdo desta certificacdo
descansamos sobre a fidelidade de Deus, testemunhamos da sua graca, e
através disso fortalecemos nossa fé... Na Ceia do Senhor esta significancia
é aumentada e cultivada, a saber, a comunhao com Cristo e a participacdo
da virtude que procede do seu corpo e sangue. A Ceia do Senhor
representa o que estd sendo continuamente realizado. Participamos do
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corpo e sangue de Cristo através dos meios da ordenancga. Assim, vemos
gue a énfase cai sobre a fidelidade de Deus, e a eficacia reside na resposta
gue rendemos a esta fidelidade.

4. Os sacramentos sdo selos, certificacbes e confirmagdes para nos da graca que
eles significam. Em nossos dias o uso de selos é infrequente, mas os exemplos
gue temos sugerem a idéia. O selo dos Estados Unidos da América aparece sobre
um passaporte, por exemplo. Ele é estampado num papel, para que o
documento ndo possa ser alterado, validando assim o passaporte e mostrando
que a pessoa que 0 possui é um cidaddo dos Estados Unidos. Outros
documentos sdo validados por um tabelido. O selo do tabelido é a confirmacao
do juramento tomado. Os sacramentos sdo o selo de Deus sobre a atestacdo de
gue somos seus filhos e estamos em comunhé&o com ele.
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